
Ana es una mujer de cuarenta años que trabaja
dentro y fuera de su casa, y que, cuando pierde su tra-
bajo (el de fuera, porque el de dentro no se pierde
nunca), se las ve negras para encontrar otro empleo,
porque lo que se busca en el mercado laboral son
jovencitas de veinticinco años con treinta de expe-
riencia.

¿Les suena? Pues claro. ¿Cómo no les va a sonar?
Es que esta no es una historia feminista, es una histo-
ria realista, llena de humor y ternura, por lo menos,
esa ha sido mi intención, pero el lector tiene la última
palabra.
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Nací en Benavente (Zamora) y, como
mi padre era ferroviario, viví en varios
sitios que fueron determinando mi
infancia y adolescencia, así como mis
amistades: Venta de Baños (Palencia) y
Santander, dejaron una huella especial
en mí.

Actualmente, vivo en León, donde
comparto piso con cinco hombres casa-
dos: Óscar Casado, Pablo Casado,
Daniel Casado y Javier Casado, mis cua-
tro hijos, y con mi marido (Casado tam-
bién).

Me considero una persona afortuna-
da: mis cinco hombres están sanos, mis
hermanos y mi madre también,  trabajo
en lo que me gusta, disfruto escribiendo,
la conciencia me deja dormir, me río
todos los días, algunos además lloro…

¿Se le puede pedir más a la vida?
Sí, seguro que sí; me gustaría que me

tocase la lotería, pero sería un abuso
pedir esto porque… no juego nunca.
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